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DR. HALSTED

P

O ecocardiograma &€ um método ndo invasivo cada vez mais
utilizado atualmente, seja no ambulatdrio, na emergéncia ou No
ambiente de terapia intensiva.

Devido a sua ampla disponibilidade e facil reprodutibilidade,
se apresenta como um método de grande valig, sendo deste
modo a sua interpretagdo correta algo primordial. Nessas pro-
ximas pdaginas vamos avaliar de forma sucinta as janelas eco-
cardiogrdficas bdsicas para uma interpretacdo adequada do
exame. Essa avaliagcdo serd fundamental para o entendimento
de laudos ecocardiogrdaficos na rotina do dia a dia assim como
para os profissionais que visam o titulo de especialista em car-
diologia (TEC).

Janelas ecocardiograficas

Paraesternal
Longitudinal
(indice - 11 horas)

‘‘‘‘‘‘‘‘

Paraesternal
Eixo curto
(fndice - 1 hora)

Subcostal
(fndice -3
horas)

Figura 1 - Janelas ecocardiograficas bdasicas (Paraesternal lon-
gitudinal (A), paraesternal eixo curto (B), Apical 4 camaras (C) e
subcostal (D) )
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JANELAS ECOCARDIOGRAFICA PARAESTERNAIS
(3°ESPAGCO INTERCOSTAL -

REGIAO PARAESTERNAL ESQUERDA):

Paraesternal Longitudinal:

Figura 2b
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Pericardio

e

Figura 2c

Estruturas analisadas (Figura 2b e 2c¢):

e Atrio esquerdo (AE)

e Ventriculo esquerdo (VE)
e Raiz da Aorta (AO)

e Ventriculo direito (VD)

Paraesternal Eixo Curto:

Ecocardiografia Bidimensional

Musculos
papilares

Figura 3 — Observamos acima os cortes da janela paraesternal
eixo curto (tendo como base a janela paraesternal longitudinal).
Através da inclinagcdo progressiva da ponta do transdutor na di-
recdo craniocaudal podemos realizar a andlise da aorta (incli-
nagdo cranial) até o dpice do ventriculo esquerdo (inclinagdo
caudal), formando imagens semelhantes a cortes tomograficos
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Paraesternal Eixo Curto (Grandes vasos — Aorta e pulmonar):

ﬁ
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Figura 4b

JANELA PARAESTERNAL EIXO CURTO
VASOS DA BASE

ECO ADULTO ) i ) TISOE MI13
$5-1 4 .
59Hz

14cm

Figura 4c
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Estruturas analisadas (Figura 4b e 4c):

e  Atrio esquerdo (AE)

e  Atrio direito (AD)

e  Ventriculo direito (VD)
. Valva abrtica

. Valva pulmonar

Paraesternal Eixo Curto (Segmento Basal - Valva Mitral):

Figura 5a - Posigdo do indice do transdutor (1 hora)

. Valva
- Mitral

Figura 5b
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JANELA PARAESTERNAL EIXO CURTO - SEGMENTO BASAL
(PSAX)

ECOADULTO

S5-1
65Hz
12cm

Figura 5b

Estruturas analisadas (Figura 5b e 5¢):

e Ventriculo esquerdo — segmento basal (VE)
e Ventriculo direito (VD)
e Vala mitral (VM)

- CUspide anterior

- CUspide posterior

Paraesternal Eixo Curto
(Ssegmento Médio — Musculos Papilares):

Figura 6a - Posigdo do indice do transdutor (1 hora)
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Figura 6b

Figura 6¢

Estruturas analisadas (Figura 6b e 6¢):

e Ventriculo esquerdo — segmento médio (VE)
e Ventriculo direito (VD)
e Musculos papilares (MP)
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Musculo pr. Miisculo
papilar & papilar
posteromedial anterolateral

Figura 7 - MUsculos papilares anterolateral (esquerda) e postero-
medial (direita)

Paraesternal Eixo Curto (Apice do Ve):

Figura 8b
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JANELA PARAESTERNAL EIXO CURTO - SEGMENTO APICAL
(PSAX)

ECO ADULTO TISOS MI13
$541
65Hz

12cm

Figura 8c

Estruturas analisadas (Figura 8b e 8c):

e Ventriculo esquerdo — segmento apical (VE)

JANELAS ECOCARDIOGRAFICAS APICAIS

(5° ESPACO INTERCOSTAL -
LINHA HEMICLAVICULAR):

Apical 4 Camaras:

A

Figura 9a - Posigd@io do indice do transdutor (3 horas)
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Figura 9b

JANELA APICAL 4C

Parede
livre VD

Valva
tricuspide

(©)

Figura 9c

Estruturas analisadas (Figura 9b e 9c¢):

e Ventriculo esquerdo (VE)

e Ventriculo direito (VD)

e Atrio esquerdo (AE)

e Atrio direito (AD)

e Septo interventricular (SIV)

Parede lateral VE I

@
N

Valva Mitral

12
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Paraesternal Apical 5 Camaras:

A

Figura 10a - Posigdo do indice do transdutor (3 horas — Inclinagéo
da ponta do transdutor de forma mais anterior - superficial)

Figura 10b

JANELA APICAL 5C

TISO.7  MI13

M3

Parede lateral VE I

Figura 10c

13
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Estruturas analisadas (Figuro 10b e 10c):

e Ventriculo esquerdo (VE)

e Ventriculo direito (VD)

e Raiz da aorta e valva adrtica (AO)
e Atrio esquerdo (AE)

Paraesternal Apical 2 Camaras:

Figura 1lb
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JANELA APICAL 2C

TISO.7 MI13

M3

Figura Tlc

Estruturas analisadas (Figura 11b e 11c):

e Ventriculo esquerdo (VE)
e Atrio esquerdo (AE)
e Apéndice atrial esquerdo (AAE)

Apical 3 Camaras:

f S
N\

|

Figura 12a - Posi¢do do indice do transdutor (11 - 12 horas)
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Figura 12b

JANELA APICAL 3C

Parede lateral

Figura 12c

Estruturas analisadas (Figura 12b e 12¢):

e Ventriculo esquerdo (VE)
e Atrio esquerdo (AE)
e Raiz da Aorta e valva aértica (AO)

M3
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JANELAS ECOCARDIOGRAFICAS SUBCOSTAIS

(ABAIXO DO PROCESSO XIFOIDE):

Subcostal - Apical 4 Camaras:

|

FIGADO _

N

L) /VE
™.

Figura 13b

JANELA SUBCOSTAL

Figura 13c
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Estruturas analisadas (Figuro 13b e 13¢):

Ventriculo esquerdo (VE)
Ventriculo direito (VD)
Atrio esquerdo (AE)

Atrio direito (AD)

Figado

Septo interventricular (SIV)
Septo interatrial (SIA)

Subcostal — Veia Cava Inferior:

Figura 14a - Posicdo do indice do transdutor
(12 horas — Inclinagdo discretamente para a direita).

Figura 14b
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JANELA SUBCOSTAL - AVALIAGAO DA VEIA CAVA INFERIOR

FASE EXPIRATORIA FASE INSPIRATORIA

— e A e A A e L NS WIS |
- Dist 1.81cm il + Dist 1.25cm

Figura 14c

Estruturas analisadas (Figuro 14b e 14c):

e \Veia cada inferior
e Figado

JANELA ECOCARDIOGRAFICA SUPRAESTERNAL
(POSICAO SUPRAESTERNAL):

Supraesternal:

\

Figura 15a - Posic@o do indice do transdutor (1 hora)
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Aorta
ascendente

Arco adrtico

Z descendente

Figura 15b

JANELA SUPRAESTERNAL

Adult Echo TISO8 MI13
$5-1
56Hz 2 M3

13cm
Arco aértico I

o N
. ‘,'/,‘
Aorta . ‘ﬁ
ascendente s ) o :
: ’\ o

descendente

Figura 15¢

Estruturas analisadas (Figura 15b e 15¢):

e Aorta ascendente

e Arco abrtico

e Aorta descendente

e Vasos do arco adrtico
- Tronco braquiocefdlico
- Artéria cardtida comum esquerda
- Artéria subclavia esquerda
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JANELAS ECOCARDIOGRAFICAS DO VD

(JANELA PARAESTERNAL)

Paraestrenal Via de Entrada do Vd:

VIA ENTRADA
VD

Figura 16 — Via de entrada do VD analisado através do paraester-
nal (3° espago intercostal) com inclinagdo da ponta do transdu-
tor para a perna direita.

Estruturas analisadas (Figura 16):

e Atrio direito (AD)
e Ventriculo direito (VD)
e Valva tricuspide (VT)

21
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Paraestrenal Via De Saida Do Vd:

Figura 17 — Via de saida do VD analisado através do paraesternal
(3° espaco intercostal) com inclinagdo da ponta do transdutor
para o ombro esquerdo.

Estruturas analisadas (Figura 17):

e Atrio direito (AD)
e Tronco pulmonar (TP)
e Valva pulmonar (VP)

22
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Janelas Principais do Vd:

VIA ENTRADA PARAESTERNAL

LONGITUDINAL

o
5

vD

Figura 18 — Principais janelas do VD.
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